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Betegtajékoztato

Iszapkezelésben részesiilé vendégeink részére

Elokeésziiletek:

A behivas eléjegyzés alapjan, adott idépontban torténik

Kompetencia: iszappakolast fiirdés-masszor szakdolgozo végezhet, mely soran

a férfi dolgozo teriti a betegagyra az iszapot

Iszapkezelés: hévizi gyogyiszappal /vagy kolopi filteres iszappal torténik

Biztositani kell a begongydléshez: vizhatlan mianyag-, és iszaplepeddt,
valamint also és fels6 plédeket.

Filteres iszappakolashoz: személyre sz0l6 iszap-filter keriil alkalmazasra a beteg sajat
lepeddjével

Kivitelezés:

Amennyiben az orvos kezekre, vagy labakra irja el6 a kezelést, iszapvodor
alkalmazasa a célszerii

A tialheviilés elkeriilése miatt, a sziv €s fej hiitésérdl orvosi eldiras, illetve sziikség
szerint gondoskodunk.

Az iszap homérséklete nem haladhatja meg a 42 Celzius fokot, ett6l alacsonyabb
homérsékletii pakolast elrendelhet az orvos

A kezelést végz0 terapeuta a felirt testtajék szerint teriti az iszapot, illetve gongyoli be
a vendéget a tobb rétegii pakolassal

A kezelési 1d0 lejartakor a kezeld kibontja a beteget, mely utdn a kezel6bdl nyilo
zuhanyz6t vehetik igénybe kedves betegeink.

A zuhanyzas ideje alatt a férfi kolléga Kiviszi a helységbdl az iszapot, ezért kérjiik
tisztelt vendégeinket, hogy a zuhanyzis végén erre figyeljenek, mielott a
zuhanybdl kilépnek!

Utomunkalatok:

Dokumentaci6: a kezeldlapon a szakdolgoz6 igazolja a kezelés megtorténtét

(datum, alairas).

Higiénés tennivalok: az iszapold helyiség fertdtlenitd takaritdsat az oda beosztott
szakdolgoz6 végzi, az érvényben 1évo fertdtlenitési szabalyzat alapjan.

Ezuton kérjiik kedves vendégeinket, amennyiben egészségi allapotukban az orvossal vald
taladlkozés ota barmi valtozas bekdvetkezett (rosszullét, vérnyomas emelkedés,
visszérgyulladas, megfazas, 1az, borelvaltozas) jelezzék a kezeld személyzetnek

Hatékony gyogyulast kivanunk!
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